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ИЗМЕНЕНИЯ В  

ОСНОВНУЮ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ПРОГРАММУ – 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ПРОГРАММУ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

структурного подразделения детского сада «Аленький цветочек» 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 7 города Кинеля городского округа 

Кинель Самарской области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КИНЕЛЬ 



 

 

В разделе III. «ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ» в пункте 3.1.1 «Описание материально-

технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах» 

таблицу «Примерный режим дня в старшей группе (5-6 лет)» читать в следующей редакции: 

 

Время Режимные моменты 

7.00-8.00 Утренний прием детей, совместная деятельность в режимных 

моментах (игры, гигиенические процедуры, индивидуальная работа, 

физическое воспитание) 

8.05 – 8.15 Утренняя гимнастика 

8.15 – 8.30 Игры (самостоятельная деятельность детей), подготовка к завтраку, 

гигиенические процедуры 

8.30 – 9.00 Завтрак 

9.00 – 9.25 Организованная образовательная деятельность 

10.10 – 10.20 2-ой завтрак 

10.20 – 10.45 Организованная образовательная деятельность 

11.00– 12.00 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 

12.00 – 12.30 Подготовка к обеду, обед 

12.30-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 

15.00-15.10 Постепенный подъем, гимнастика после сна, воздушные, водные, 

гигиенические процедуры 

15.10– 15.20 Подготовка к приему пищи 

15.20 – 15.50 Уплотненный полдник 

16.00 – 16.25 Организованная образовательная деятельность  

16.30 – 18.45 Подготовка к прогулке, прогулка 

18.45 – 19.00 Самостоятельная деятельность детей, игры. Уход домой. 
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