
Ребёнок – исследователь  

Расскажи – и я забуду,  

покажи – и я запомню, 

дай попробовать – и я пойму! 

Китайская народная мудрость 

Природа наделила человека таким качеством, как любознательность, стремление 

узнавать новое. Поэтому можно с уверенностью сказать, что ребёнок по природе своей – 

исследователь: он хочет всё трогать, пробовать, смешивать, экспериментировать, таким 

образом познавать закономерности и явления окружающего мира. 

Познавательный интерес имеет огромную побудительную силу. Он выступает, как 

потребность в освоении нового, овладении способами и средствами удовлетворения 

«жажды знаний». Именно поэтому проблема формирования познавательной 

деятельности особенно актуальна в настоящее время. И одним из эффективных приёмов 

и методов в работе по развитию познавательной деятельности дошкольников является 

детское экспериментирование. 

Экспериментальная деятельность предоставляет дошкольникам возможность 

самостоятельно найти ответы на вопросы «Почему?», «Как?» и «Зачем?». Детское 

экспериментирование заключает в себе значительный развивающий потенциал для 

дошкольника, оно даёт детям представления о разных сторонах изучаемого объекта, о 

его взаимосвязях с другими объектами, и, что самое главное, оно происходит на глазах у 

ребёнка, при осуществлении им самим практических действий. Следствием является не 

только ознакомление ребёнка с новыми фактами, но и развитие умственных процессов. В 

ходе опытно-экспериментальной деятельности происходит развитие памяти 

дошкольника, активизируются мыслительные процессы. Необходимость представления 

словесного отчёта о результате опыта стимулирует развитие речи. 

Современная система образования в детском саду отходит от способа передачи 

детям знаний информационным методом (прямая передача от педагога — воспитаннику). 

Согласно современным требованиям педагогическая задача состоит в создании 

оптимальных условий, при которых каждый ребёнок мог бы раскрыть и 

совершенствовать способности в открытии особенностей и свойств объектов 

окружающей действительности.  



Исследовательские качества наблюдаются у детей 1–2 лет. Экспериментирование с 

объектами происходит при помощи элементарных действий: размазывание краски по 

листу, пробование на вкус, испытание на прочность (укусить, бросить), извлечь звук 

(хлопнуть ладонью, стукнуть о твёрдую поверхность). С развитием мелкой моторики и 

координации движений опытные исследования становятся насыщеннее, но спонтанность 

в экспериментировании сохраняется до достижения 5–6 лет. Средние дошкольники 

способны к более длительным наблюдениям, они активно пополняют словарный запас и 

стремятся использовать в самостоятельной деятельности приобретённые навыки. 

Воспитанники старшей и подготовительной групп проводят опыты и эксперименты по 

самостоятельно продуманному плану, фиксируют и оценивают полученные сведения. 

Следовательно, на протяжении всего периода обучения в детском саду воспитанники 

совершенствуют способность решения проблемных ситуаций практическими методами, 

как в совместной с педагогом деятельности, так и самостоятельно в различных 

режимных моментах. 

Целью опытно-экспериментальной деятельности в ДОУ является формирование и 

расширение представлений у детей об объектах живой и неживой природы через 

практическое самостоятельное познание. Педагог работает в этом направлении во время 

проведения занятий, на прогулках, тематических досугах, в режимных моментах, 

мотивирует к экспериментированию в самостоятельной деятельности. Для опытных 

исследований организована предметно-пространственная среда: у нас в группе имеется 

центр природы и экспериментирования. В свободном доступе для детей имеются 

коллекции природных материалов (минералов и горных пород, ракушек, листьев), 

тканей, бумаги и другие; бросовый и природный материал; инструменты и ёмкости 

разного объёма, формы и материала; приборы (вертушки для игры с ветром, лупы, 

маленькие зеркала, весы, магниты, компас, секундомер, магниты) и многое другое. 

Детское экспериментирование во многом похоже на научное, дети испытывают 

положительные эмоции от ощущения важности проделанной работы, получения 

видимых результатов, новой информации. 

 

Здесь вы найдете много увлекательных и интересных опытов, которые можете 

провести с детьми дома. https://heaclub.ru/nauchnye-eksperimenty-dlya-detej-v-domashnih-

usloviyah-15-porazitelnyh-i-razvivayushhih-opytov-s-opisaniem-i-obyasneniem-idei 

https://heaclub.ru/nauchnye-eksperimenty-dlya-detej-v-domashnih-usloviyah-15-porazitelnyh-i-razvivayushhih-opytov-s-opisaniem-i-obyasneniem-idei
https://heaclub.ru/nauchnye-eksperimenty-dlya-detej-v-domashnih-usloviyah-15-porazitelnyh-i-razvivayushhih-opytov-s-opisaniem-i-obyasneniem-idei
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